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Abstract 

 

Nature has occupied an important place in Tamil culture and way of life. Water, one 

of the five fundamental elements, has been regarded as the basic source of human existence. 

Through Sangam literature, the Eighteen Minor Works (Pathinenkilkanakku), epics, and 

lexicons, the indispensability and sacredness of water, the types of water bodies, irrigation 

methods, knowledge of water management, protection of water resources, and scientific 

understanding of the hydrological cycle are clearly reflected. Ancient Tamils viewed water 

not merely as a natural resource but as the center of social, economic, religious, and cultural 

life, and they carefully conserved and utilized it. The names given to water bodies, methods of 

water purification, scientific observations about rainfall, and the relationship between water 

and agriculture reveal the advanced environmental awareness and scientific thinking of the 

Tamil people. This study highlights the water management skills and environmental 

conservation consciousness of the Tamils through the water-related references found in 

Tamil literature. 
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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 

தமிழர் பண்பரட்டிலும் வரழ்வியலிலும் இயற்டக முக்கிய இைம் பபற்றுள்ளது. 

ஐம்பூதங்களில் ஒன்றரை நீர் மைித வரழ்வின் அடிப்படை ஆதரரமரகக் கருதப்பட்டுள்ளது. 

சங்க இலக்கியங்கள், பதிபைண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள், கரப்பியங்கள் மற்றும் நிகண்டுகள் 

ஆகியவற்றின் வழியரக நீரின் இன்றியடமயரடம, புைிதத்தன்டம, நீர்நிடலகளின் வடககள், 

நீர்ப்பரசை முடறகள், நீர் மமலரண்டம அறிவு, நீர்நிடலகள் பரதுகரப்பு மற்றும் நீரியல் சுழற்சி 

குறித்த அறிவியல் பரர்டவ ஆகியடவ பவளிப்படுத்தப்படுகின்றை. பழந்தமிழர்கள் நீடர 

பவறும் இயற்டக வளமரக மட்டுமல்லரமல் சமூக, பபரருளரதரர, சமய மற்றும் பண்பரட்டு 

வரழ்வின் டமயமரகக் கருதி அதடைப் பரதுகரத்து பயன்படுத்தியுள்ளைர். நீர்நிடலகளுக்கு 

வழங்கப்பட்ை பபயர்கள், நீர் சுத்திகரிப்பு முடறகள், மடழ பற்றிய அறிவியல் உண்டமகள் 

மற்றும் மவளரண்டமயுைன் நீரின் பதரைர்பு ஆகியடவ தமிழர்களின் உயர்ந்த சுற்றுச்சூழல் 

விழிப்புணர்டவயும் அறிவியல் சிந்தடைடயயும் பவளிப்படுத்துகின்றை. இவ்வரய்வு, தமிழ் 

இலக்கியங்களில் இைம்பபறும் நீர் பதரைர்பரை பசய்திகள் மூலம் தமிழர்களின் நீர் 

மமலரண்டமத் திறன் மற்றும் சுற்றுச்சூழல் பரதுகரப்பு உணர்டவ எடுத்துடரக்கிறது. 

 

குறிப்புச் பசரற்கள்: நீர், சங்க இலக்கியம், நீர்நிடலகள், நீர் மமலரண்டம, நீர்ப்பரசைம், நீரியல் 

சுழற்சி, சுற்றுச்சூழல் பரதுகரப்பு, தமிழர் பண்பரடு, நீர் சுத்திகரிப்பு. 

 

முன்னுடர 

இயற்டகயின் அடிப்படைக் கூறுகளரை நிலம், நீர், தீ, கரற்று, வரைம் ஆகிய 

ஐம்பூதங்களின் ஒருங்கிடணப்பரல் உலகம் உருவரகியுள்ளது என்ற சிந்தடை தமிழரின் 

பதரன்டமயரை அறிவியல் பரர்டவடய பவளிப்படுத்துகிறது. இவற்றில் நீர் உயிர்களின் 

வரழ்வரதரரமரகவும் உலக இயக்கத்தின் டமயமரகவும் திகழ்கிறது. மைித வரழ்க்டக, 

மவளரண்டம, சுற்றுச்சூழல், சமய நம்பிக்டககள் மற்றும் சமூக அடமப்புகள் அடைத்தும் 

நீருைன் பநருங்கிய பதரைர்புடையடவ. இதடைப் பழந்தமிழர்கள் நன்கு உணர்ந்து 

நீர்நிடலகடள உருவரக்குதல், பரதுகரத்தல், நீடரச் சுத்திகரித்துப் பயன்படுத்துதல், 

மடழநீடரச் மசமித்தல் மற்றும் நீர்ப்பரசை முடறகடள மமம்படுத்துதல் மபரன்ற பல 

பசயல்பரடுகடள மமற்பகரண்டுள்ளைர். சங்க இலக்கியங்கள் மற்றும் அறநூல்கள் நீரின் 

மகத்துவத்டதயும் நீர்வள மமலரண்டமயின் அவசியத்டதயும் பதளிவரக எடுத்துடரக்கின்றை. 

இக்கட்டுடர தமிழ் இலக்கியங்களில் இைம்பபறும் நீர் சரர்ந்த கருத்துக்கடள ஆய்வு பசய்து, 

தமிழர்களின் சுற்றுச்சூழல் விழிப்புணர்வு மற்றும் அறிவியல் சிந்தடைடய பவளிக்பகரணர 

முயல்கிறது. 

ஐம்பூதங்கள் 

ஐம்பூதங்களரை நிலம், நீர், தீ, கரற்று, வரைம் என்னும் இயற்டகடய 

டமயமரகக்பகரண்டு தரன் நரம் வரழ்கின்ற உலகமரைது உருவரைது என்று நம் 

முன்மைரர்கள் நன்கு அறிந்திருந்தைர். அவ்வடகயில் பதரல்கரப்பியர் ஐம்பூதங்கடள, 

நிலம் தீநீர் வளி விசும்மபரடைந்தும் 

கலந்த மயக்கம் உலகம் (பதரல்., நூ. 89: 1-2) 
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என்று பதரல்கரப்பியர் கூறுகிறரர். பழந்தமிழரிடைமய கரடு பகரன்று நரைரக்கி வரழ்வது 

நரகரிகமரகக் கருதப்பட்ை மபரதிலும், இயற்டகச் சூழடலப் மபணிப் பரதுகரத்துள்ளைர். 

ஐம்பூதங்களில் ஒன்றரை நீரின் இன்றியடமயரடமடய உணர்ந்து, 

நீர்இன்று அடமயரது உலகுஎைின் யரர்யரர்க்கும்  

வரன்இன்று அடமயரது ஒழுக்கு (குறள் - 20) 

என்கிறரர் வள்ளுவர். மடழ இல்லரமல் உலகில் நீரில்டல. குடிநீர் இல்லரமல் மக்கள் 

ஒருநரளும் உயிர் வரழமுடியரது என்று நீரின் மமன்டமடயச் சுட்டுகிறது. மமலும் 

புறநரனூற்றுப் பரைலரைது, 

மண் திணிந்த நிலனும்  

நிலன் ஏந்திய விசும்பும்  

விசும்புடதவரு வளியும்  

வளித்தடலஇய தீயும் 

தீமுரணிய நீரும் என்றரங்கு  

ஐம்பூதத்து இயற்டகமபரல (புறநரனூறு, பர. 2: 1-6) 

மண் பசறிந்தது நிலம், நிலத்தின் கண் ஓங்கியிருக்கும் வரைம் வரைளவு பபரருந்தித் தைவி 

நிற்கும் கரற்று, கரற்றிைரல் பபருகும் தீ, தீயுைன் மரறுபட்ை நீர் என்று ஐந்து வடகயரை 

பபரிய ஆற்றல்கடள உடையது இயற்டக' என்கிறது. 

பழந்தமிழர்கள் நீரிடை மிக அழகரகவும் மநர்த்தியரைவம் பயன்படுத்திய விதமும், 

நீர்நிடலகளுக்கு அவர்கள் வழங்கிய பபயர்கடளக் கரணும்மபரது வியப்பிடைத் தருகின்றை. 

இயற்டகயரகமவ அகழி, அருவி, ஆறு ஏரி, கைல் எை இடவ அடைத்தும் நரமறிந்த 

நீர்நிடலகளரகும். ஆைரல் இவற்டறபயல்லரம் விை நரம் அறியரத நீர்நிடலகள் உள்ளை 

என்படத, கைல் அருமக மதரண்டி கட்டிய கிணறுக்கு ஆழிக்கிணறு என்றும், பலநிடலகளில் 

பயன்படும் நீர்த்மதக்கம் இளஞ்சி என்றும், மக்கள் குடிக்கும் நீர்நிடல ஊரணி என்றும், பூமிக்கு 

அடியிலிருந்து நீர் வருவது ஊற்று என்றும், எக்கணமும் வரய்க்கரல் வழிமயரடும் நீர்நிடல 

ஓடை என்றும், சரடல நிலத்தில் அகச்சுவர் கட்டிய கிணறு கட்டுகிணறு என்றும் இதன்மூலம் 

அறிந்து பகரள்ளமுடிகிறது. 

நிகண்டுகளில் நீர்ப்பபயர்கள் 

ஆல் எனும் பசரல் பல பபரருளுடைய ஒரு பசரல், ஆல மரம், ஆல் என்னும் 

அடசச்பசரல், அைர்ந்த பூ, தண்ணீர் நஞ்சு என்னும் பபரருட்கள் இச்பசரல்லுக்கு உண்டு. 

தண்ணீர் என்னும் பபரருள் உள்ள ஆல் என்பதுைன், அம் விகுதிடயச் மசர்த்து ஆலம் என்றும் 

இச்பசரல்டல வழங்குவதுண்டு. தண்ணீர் என்றும் பபரருள் தரும் அல், ஆலம் என்னும் 

பசரற்கள், தமிழ் பமரழிக்கு மட்டும் உரியது அன்று. இந்தப் பழடமயரை பசரல் கன்ைைம், 

பதலுங்கு, மடலயரளம் முதலிய திரரவிை இை பமரழிகளுக்பகல்லரம் பபரதுவரைது. ஆல் 

என்னும் பசரல்லிலிருந்து மதரன்றிய மவறு சில பசரற்கள் திரரவிை இைபமரழிகளில் 

வருவதரக மயிடல சீைி. மவங்கைசரமி கூறுகின்றரர். 

அல் என்ற பசரல் குறித்து, சூைரமணி நிகண்டும் 

பூவு நீரு பமரருமரம் பபயரு 

மரழ்கைல் விைமும் மரலமரகும் (பிங்கல நிகண்டு, 34) 

என்று பிங்கல நிகண்டும், 

அலமம வைவிருக்கம் 

அடு நஞ்பசரடு அலர் பூ நீரரம் (சூைரமணி நிகண்டு, 96) 

என்று சூைரமணி நிகண்டும் கூறுவடதக் கரணமுடிகிறது எைமவ, அல் அல்லது ஆலம் என்னும் 

பசரல்லுக்குத் தண்ணீர் என்றும் பபரருள் உண்பைன்படத மமற்குறித்த பசய்திகள் 

பதரிவிக்கின்றை. 
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மமகத்திலிருந்து நீர்துளிகள் கட்டிக்கட்டியரக நிலத்தில் விழுவதுண்டு. இந்த 

நீர்க்கட்டிகடள ஆலங்கட்டி என்று தமிழில் கூறுகிமறரம். மமலும், கன்ைைம், பதலுங்கு, 

மடலயரளம் மபரன்ற பமரழிகளில் ஆலங்கட்டிடய 'ஆலி' என்று கூறுகின்றரர்கள். மமலும்,  

கைவிரத நரரங் கவந்தம் - புைல், முகிற்பூச் 

சீவைங், கீ லரல நீர் சிந்து, தகம், வரரி, பயங் 

மகரவளகங், கரரங், குசம் 

அம்பப்பர, லஞ்சலிமல, மங்கமல நீரமறல் 

கம்புட் கரம் வருணங் கரண்ை மயஞ் – சம்பரம்வர... (நரமதீபம், 19) 

எை நிகண்டுகள் நீருக்கு எண்ணற்ற பபயர்கடள எடுத்தியம்புகின்றை. 

நீரின் புைிதத்தன்டம 

நீரின் புைிதத்தன்டமடய எண்ணத்தில் டவத்து திருமணச் சைங்கின் மபரது தடலடமச் 

சைங்கரகவும் மபரற்றப்பட்ைது. மணச் சைங்கின் மபரது பசம்முது பபண்டிர் குைத்தில் நீரிடைக் 

பகரணர்ந்து தர அதடைப் புதல்வர் பயந்த வரலிடழ மகளிர் நரல்வர் கூடி அலரியும் பநல்லும் 

தூவி மணமகடள மங்கல நீரரட்டி வரழ்த்துகின்றைர். இச்சைங்மக மணச்சைங்கில் 

தடலடமயிைத்டதப் பபறுவடத, 

புதல்வற் பயந்த திதடல அவ் வயிற்று 

வரல் இடழ மகளிர் நரல்வர் கூடிக் 

‘கற்பிைின் வழரஅ நற் பல உதவிப் 

பபற்மறரற் பபட்கும் பிடணடய ஆக’ எை, 

நீபரரடு பசரரிந்த ஈர் இதழ் அலரி (அகநரனூறு, பர. 86: 11-15) 

என்னும் பரைல் சைங்கு மூலம் நீரின் புைிதமும் தமிழ் மக்களின் வரழ்வியல் பண்பரட்டில் 

இன்றியடமயரப் பண்பும் புலைரவடதச் சுட்டுகிறது. 

நீரின் முக்கியத்துவம் 

மடழ பபய்ய உலகம் வரழ்ந்து வருவதரல், மடழயரைது உலகத்தில் வரழும் 

உயிர்களுக்கு அமிழ்தம் மபரன்றது என்படத. 

வரன்நின்று உலகம் வழங்கி வருதலரல்  

தரன்அமிழ்தம் என்றுணரற் பரற்று (குறள் - 11) 

மமலும்,  

விசும்பின் துளிவீழின் அல்லரல் மரற்றரங்மக 

பசும்புல்தடல கரண்பது அரிது (குறள் - 16) 

எனும் குறள் மூலம் நீரின் மதடவடயயும், அருடமடயயும் கூறியுள்ளரர் வள்ளுவர்.  

புறநரனூற்றுப் புலவரரை குைபுலவியைரமரர. 

உணவு எைப்படுவது நிலத்பதரடு நீமர  

நீரும் நிலனும் புணரிமயரர் ஈண்டு  

உைம்பும் உயிரும் படைத்திசி மைரமர (புறநரனூறு, பர. 18: 4-6) 

என்கிறரர். அதரவது நிலத்பதரடு நீர் மசரும் பபரழுது மட்டுமம உணவு கிடைக்கும் என்றும், 

அந்த உணவுதரன் உைம்புக்கும். உயிருக்கும் அடிப்படை என்றும், அதைரல் நிலத்டதயும், 

நீடரயும் ஒன்று மசர்த்தவர்கள்தரம். உயிடரயும் உைம்டபயும் படைத்தைர் என்றும் 

குறிப்பிடுகிறரர். இப்பரைடலப் பரர்க்கும் பபரழுது பழந்தமிழர்கள் நீரின் அவசியத்டத நன்கு 

அறிந்திருந்தைர் எைத் பதளியலரம். இதைரல் தரன் நீடரப் பரதுகரத்து அதடை எவ்வரறு 

பயன்படுத்த மவண்டும் என்பதன் வழிமுடறகடள அவர்கள் விளக்கியுள்ளைர். 

நீர்நிடலகடளப் பரதுகரத்தல் 

பழங்கரல மக்கள் நீர்நிடலகளின் கடரகள் அழியரமல் இருக்க கடரகளுக்கு வலுடவத் 

தருகின்ற மவழக்கரும்பு என்னும் பகரளுக்கச்சி அல்லது பகரறுக்கந்தட்டு என்று பசரல்லப்படும் 
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புல்லிடை வளர்த்து வந்துள்ளைர். இதன் தண்டுப் பகுதியில் துடள இருந்த கரரணத்திைரல் 

உழவர் மகளிர் இதற்கு அஞ்சைம் இட்டு டவத்துள்ளடத ஐங்குறுநூற்றில் கரணமுடிகிறது. 

பரியுடை நன்மரன் பபரங்குவடள அன்ை 

வைகடர மவழம் (ஐங்குறுநூறு, பர. 13: 1-2) 

மமலும், குளத்தின் கடரகடளப் பரதுகரக்க குளக்கடரகளில் மரங்கடள வளர்த்துள்ளைர் 

என்படத, 

நரள்இடைப் பைரஅ நளிநீர் நீத்தத்து 

இடிகடரப் பபருமரம் மபரல (குறுந்பதரடக, பர. 368: 6-7) 

இப்பரைல் மூலம் அறியமுடிகிறது. நீர்நிடலகடளப் பரதுகரக்க நீர்நிடலகடளச் சுற்றிலும் 

மரங்கள் நட்டு, பதய்வங்களின் உருவங்கடளப் பபரறித்து டவத்து மரங்கடளக் கரத்து 

வந்தைர் தமிழர்கள். நீர்நிடலகளின் அருமகயுள்ள மணல் நிடறந்த இைத்தில் ஆடுகடளப் பலி 

பகரடுத்தைர் என்படத, "நீர்நிடல பபருத்த வரர்மணல் அடைகடர" (புறநரனூறு, பர. 366: 20) 

என்னும் பரைல் மூலம் அறியமுடிகிறது. மமலும், தமிழர்கள் குளம் அடமத்து நீர் மசமிக்கும் 

வழக்கத்டதப் பயன்படுத்தியுள்ளைர் என்படத, 

குளம் பதரட்டு, கரவு பதித்து, வழிசீத்து. 

உளம்பதரட்டு, உழுவயல் ஆக்கி, வளம்பதரட்டுப்  

பரகுபடும் கிணற்மறரடு என்று இடவ பரற்படுத்தரன் 

ஏகும் சுவர்க்கம் இைிது (சிறுபஞ்சமூலம், பர. 64) 

என்னும் பரைலரைது உணர்த்துகிறது. குளம்பவட்டி நீர்நிடல அடமப்பவன், கரடுகடள 

உருவரக்குகின்றவன் பசரர்க்கத்திற்கு இைிதரகச் பசல்வரன் என்பதும் தமிழர்களின் 

நம்பிக்டகயரக இருந்துள்ளது. 

குளத்திற்கு ஏற்றரற் மபரல் நீர் வரும் வழியரைது, சரியரை முடறயில் இருந்தரல் தரன் 

நீரரைது சீரரை முடறயில் வரும் இல்டலபயன்றரல் குளத்திற்கு வரும் நீரின் பயன் குடறயும் 

என்படத, 

வரய் நன் கடமயரக் குளனும் வயிறரரத்  

தரய்முடல யுண்ணரக் குழவியும் மசய்மரபில்  

கல்விமரண் பில்லரத மரந்தரும் இம்மூவர்  

நல்குரவு மசரப்பட்ைரர் (நரலடியரர், பர. 131: 1-4) 

என்ற பரைலின் மூலம் உணரலரம். தரய்ப்பரல் அருந்தரத குழந்டதயும், கல்வி அற்ற நிடலயில் 

உள்ளவர்களும் எப்படிச் சிறக்க முடியரமதர, அதுமபரல் நீர் வரும் வரய்ப் பகுதியரைது நன்கு 

இல்லரத குளமும் இருக்கும் என்கிறது இப்பரைல். 

மவைிற்கரலங்களில் நீர்வளம் குடறந்து கிருமிகள் பபருகும். அக்கரலத்தில் நீடரக் 

கரய்ச்சிப் பருக மவண்டும் என்படத, “குைநீர் அட்டு உண்ணும்" (நரலடியரர், பர. 382: 1) 

என்னும் பரைல் வலியுறுத்துகிறது. மவைிற் கரலத்தில் புதுமண் பரடைடயப் பயன்படுத்த 

மவண்டும் என்றும், புதுமண்பரடையின் மண் மணம் நீங்கப் பரதிரிப் பூக்கடளப் மபரட்டு 

டவக்க மவண்டும் என்படதயும், 

ஒள்நிறப் பரதிரிப்பூச் மசர்தலரல் புத்மதரடு  

தண்ணீர்க் குத்தரன் பயந்தரங்கு (நரலடியரர், பர. 139) 

என்ற பரைல் மூலமும் பதரிந்து பகரள்ள முடிகிறது. ஒரு மைிதன் எவ்வரறு குளிக்க மவண்டும், 

எவ்வரறு ஆடை உடுத்த மவண்டும் என்படத, 

மதவர் வழிபரடு தீக்கைர வரலரடம  

உண்ைது கரன்றல் மயிர்கடளதல் ஊண்பபரழுது  

டவகுதுயிமலரடு இடணவிடழச்சுக் கீழ்மக்கள்  

பமய்யுறல் ஏடை மயல் உறல் ஈடரந்தும்  



Academic Research News 
Peer-Reviewed Journal 

           6 
Volume 4, Issue 1 June 2026       E-ISSN: 2584-167X 

Be Eco-friendly 

 

ஐயுறரது நீர் ஆடுக (ஆசரரக்மகரடவ, பர. 10) 

என்னும் ஆசரரக்மகரடவப் பரைலின் வழி பதரிந்து பகரள்ளமுடிகிறது சுற்றுப்புறத் 

தூய்டமடய வலியுறுத்தும் வடகயில் நீர் அருந்தும் துடறயில் ஆடை துடவத்தல் கூைரது 

என்படத, "துடறஇருந்து ஆடைகழுவுதல் இன்ைர” (இன்ைர நரற்பது, பர. 23) என்னும் பரைல் 

எடுத்துடரக்கிறது. 

நீர்ப்பரசை முடற 

மவளரண்டமயில் நீர்ப்பரசை முடறடய ஒளடவயரர், 

வரப்புயர நீருயரும்  

நீருயர பநல் உயரும்  

பநல்உயர குடிஉயரும்  

குடிஉயர மகரல்உயரும்  

மகரல் உயர மகரன் உயரும் (தைிப்பரைல் திரட்டு) 

என்கிறரர். உயரமரை வரப்பு அதிக நீடரக் பகரள்ளும் அதிக நீரரல் நல்ல விடளச்சல் 

கிடைக்கும். அதிக விடளச்சலரல் குடிமக்கள் வளம் பபறுவர். அது நரட்டில் நல்ல நீதிடய 

நிடலநரட்டும். நீதி நிடலபபற்ற நரட்டில் அரசைின் மதிப்பு உயரும் என்று நீர்ப்பரசை 

முடறடய எடுத்துக்கூறுகிறரர். 

நீரியல் சுழற்சி முடற  

மமகங்கள் கைலில் முகந்த நீடர மடலயில் பபரழிந்தை. மடலயில் பபரழிந்த மடழ நீர் 

கைலில் புகுந்தது. இச்பசயலரைது கரர்கரலத்தில் நடைபபற்றது. கைல்நீர் வழிவந்த நீரிடை 

மக்கள் ஏற்றுக்பகரண்ைைர். மண்ணுலகில் உயிரிைங்கள் வரழ்வதற்கு இன்றியடமயரதது நீர் 

என்படத, 

வரன்முகந்த நீர் மடலப்பபரழியவும்  

மடலப்பபரழிந்தநீர் கைல் பரப்பவும்  

மரரிபபய்யும் பருவம் மபரல்  

நீரின்றும் நிலத்துஏற்றவும்  

நிலத்திைின்று நீர்ப்பரப்பவும்  

அளந்தறியரப் பலபண்ைம் (பட்டிைப்பரடல, பர. 126-131) 

என்னும் பரைலின் மூலம் கண்ைறிய முடிகிறது. 'மரமடழ மபரற்றுதும் மரமடழ மபரற்றுதும்” 

என்பரர் இளங்மகரவடிகள். மடழப் பபரழிவு பற்றிய அறிவியல் உண்டமகடள பண்டைத் 

தமிழர்கள் அறிந்துள்ளைர். கைலில் இருந்து நீடர முகந்து மமகமரைது மடழடயக் பகரண்டு 

வந்து நிலத்திற்கு தருகின்றது என்ற அறிவியல் மகரட்பரடு அன்மற நிடலப்பட்டுவிட்ைது. 

மமகக்கூட்ைங்களின் இயக்கம் குறித்த அறிவியல் பரர்டவயரைது, 

பைித்துடறப் பபருங்கைல் இறந்து நீர்பருகிக் 

குவவுத்திடர அருந்து பகரள்டளய குைக்கு ஏர்பு 

வயவுப்பிடி இைத்தின் வயின்வயின் மதரன்றி 

இருங்கிடளக் பகரண்மூ ஒருங்குைன் துவன்றிக் 

கரடல வந்தன்றரல் கரமர (அகநரனூறு, பர. 183: 6-10) 

என்னும் பரைல் மூலம் குளிர்ந்த கடரபகரண்ை பபரிய கைலின் மீது பசன்ற மமகக் கூட்ைங்கள் 

அங்குள்ள நீடர ஆவியரகக் குடித்தை. திரண்ை அடலகடளக் பகரண்ை கைலின் நீடர 

அருந்துவதற்பகை மமகங்கள் மமற்குத் திடச மநரக்கி எழுந்தை. கருத்தரித்திருக்கும் பபண் 

யரடைகள் கூட்ைமரகத் பதரிவதுமபரல், மடழடயத் தரங்கிய கருமமகங்கள் அங்பகரன்றும் 

இங்பகரன்றுமரகத் மதரன்றி, பின்ைர் ஒன்றரகக் கூடி ஒன்றிடணந்து அதிகரடலப் பபரழுதில் 

மடழடயப் பபரழிந்தை. இவற்டறபயல்லரம் சிந்தித்துப் பரர்க்கும் பபரழுது இரண்ைரயிரம் 

ஆண்டுகளுக்கு முன்மப மமடலநரட்டு அறிஞர்கள் கைலுக்கு அடியில் நீர் உற்பத்தியரகிறது 
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என்று நம்பிய கரலத்தில், தமிழர்கள் நீர் சுழற்சியின் வரைியல் மற்றும் அறிவியல் அறிடவத் 

பதள்ளத்பதளிவரக அறிந்துள்ளைர் என்பது வியப்பில் ஆழ்த்துகிறது. மமலும், "நீரின்று 

அடமயர உலகம் மபரல" (நற்றிடண, பர. 1: 6) என்ற நற்றிடணப் பரைலரைது நீர் 

இல்டலபயன்றரல் உலகில் எந்தப்பபரருளும் நிடலபபறரது என்று கூறுகிறது. உலகில் உள்ள 

உயிரிைங்கள் வரழ்வதற்கு மிக அவசியமரைது நீர். இயற்டக அளிக்கும் முக்கியமரை 

வரப்பிரசரதங்களுள் ஒன்று நீர். நீரிடை ஒரு வடிவத்திலிருந்து மற்பறரரு வடிவத்திற்கு மரற்ற 

முடியுமம தவிர, அதடை ஆக்கமவர, அழிக்கமவர முடியரது. 

நீடரச் சுத்திகரிக்கும் முடற  

கலங்கிய நீடர மதற்றரங்பகரட்டை விடதடயப் பயன்படுத்தி சுத்தமரை குடிநீரரக 

மரற்றியுள்ள திறடமடய, 

கலம் சிடத இல்லத்துக் கரழ்பகரண்டு மதற்றக் 

கலங்கிய நீர் மபரல் பதளிந்து நலம் பபற்றரள் (கலித்பதரடக, பர. 142: 64-65) 

என்னும் பரைல் மூலம் கரணமுடிகிறது. மதற்றர மரத்தின் நசுக்கப்பட்ை விடத கலங்கிய நீரில் 

கரணப்படும் அழுக்குகடளச் சுத்தப்படுத்தி அழுக்குகள் கீமழ தங்கி விடுகின்ற நிடலயில் மமமல 

நீர் சுத்தமரகவும் பதளிவரகவும் இருக்கும் என்று சிந்தித்து நீடரச் சுத்தப்படுத்திப் 

பயன்படுத்திய பதரல்தமிழர்களின் நீர் பதரழில்நுட்ப மமலரண்டமத் திறன் அறிவியல் 

வளர்ச்சிக்கும், எண்ணத்திற்கும் மமலரைது என்பது நிரூபைமரகியுள்ளது. 

முந்நீர் விழர 

கைலில் நீரரைல், ஆற்று நீரரைல், குளத்தில் நீரரைல் ஆகிய மூன்று வடகயரை புைித 

நீரரைல்களரைது முந்நீர் விழர என்று அடழக்கப்படுகிறது முந்நீர் என்பது முதல் நீரரை 

கைடலயும் குறிக்கும். கைல்நீர் என்பதும் பபரருந்தும் 

நளி இரு முந்நீர் ஏணி ஆக, 

வளி இடை வழங்கர வரைம் சூடிய 

மண் திணி கிைக்டகத் தண் தமிழ்க் கிழவர், 

முரசு முழங்கு தரடை மூவர் (புறநரனூறு, பர. 35) 

மமலும, இந்த முந்நீரில் முதலரவதரக மடழயரைது இைம்பபறுகிறது. மடழயரைது 

இல்டலபயன்றரல் ஆற்றுநீரும் இருக்கரது, ஊற்று நிரும் இருக்கரது என்படத வள்ளுவர், 

நீரின்றி அடமயரது உலபகைின் யரர்யரர்க்கும் 

வரைின்று  அடமயரது ஒழுக்கு (குறள் - 20) 

இக்குறள் மூலம் எடுத்தியம்புகிறரர். மடழயரைது நிடலயரைபதரரு தன்டமடயப் பபற்று 

நிற்பதரல் தரன் உலகமரைது இயங்கிக்பகரண்டு வருகிறது. அதைரல் தரன் மடழயரைது 

உயிரிைங்களுக்பகல்லரம் அமிழ்தமரகத் திகழ்கிறது என்படத, 

வரைின்று உலகம் வழங்கி வருதலரல் 

தரைமிழ்தம் என்றுணரற் பரற்று. (குறள் - 11) 

இதன் மூலம் உணரமுடிகிறது. பண்டைய கரலக் கட்ைத்தில் கைல், ஆறு, அருவி, ஏரி, ஊற்று, 

குளம், நதி, ஊரணி, குட்டை, ஓடை எை நீர்நிடலகள் பல இருந்தை. தமிழர்கள் மக்களின் 

உயிருக்கு ஆதரரமரக இருக்கும் நீர்நிடலகடளத் பதய்வ வழிபரட்டுச் சைங்குகடளப் மபரலமவ 

தமிழர்களின் வீட்டுச் சைங்குகளிலும் நீர் சிறப்பிைம் பபறுகின்றது. பசம்பு நீரில் அல்லது 

குவடள நீரின் மமல் பூக்கடளமயர, பூவிதழ்கடளமயர இட்டு வழிபடுவது அடைத்து சமூக 

மக்களிைமும் கரணப்படும் வழக்கம். பமரகஞ்பசரதரரவில் அகழ்வரய்வில் கரணப்பட்ை 

படிக்கட்டுகளுைன்கூடிய குளம் நீர்ச்சைங்குகள் பசய்வதற்குரிய இைமரக இருக்கலரம் எை 

அறிஞர்கள் கருதுகின்றைர். நீர் வழிபரடு தமிழர்களின் சமூகம், சமயம் சரர்ந்த வழிபரட்டுச் 

சைங்குகளரக இன்றும் நிலவுகிறது. நீர் நிடலகளில் மூழ்குதல், நீரரடுதல் மபரன்றடவ உைலில் 

கரணப்படும் குடறகடள நீக்கும் என்ற நம்பிக்டகயிடைச் சிலம்பில், 



Academic Research News 
Peer-Reviewed Journal 

           8 
Volume 4, Issue 1 June 2026       E-ISSN: 2584-167X 

Be Eco-friendly 

 

கூனும் குறளும் ஊனும் பசவிடும்  

அழகு பபய்யரளரும் முழ்கிைர் ஆடிப்  

பழுது இல் கரட்சி நல்திறம் பபற்று  

வலம் பசய்யரக்கழியும் இலஞ்சி மன்றமும் (சிலம்பு. வழக்குடர கரடத, 3: 9-12) 

என்ற அடிகளின் மூலம் சுட்ைப்படுகிறரர். இலஞ்சி மன்றத்தில் நீரரடிைரல் மநரய் மற்றும் 

உைலில் ஏற்படும் குடறபரடுகடள நீக்கி நல்திறம் பபறுவர் என்ற பசய்தி உள்ளது. சங்ககரலப் 

புலவர்கள் மன்ைர்களுைன் பநருங்கிய உறவு பகரண்டிருந்தைர். அவர்கள் மன்ைர்களுக்கு 

நரட்டை எவ்வரறு பரதுகரக்க மவண்டும் என்று அறிவுறுத்தியுள்ளைர். அவ்வரறு 

குைபுலவியைரர் என்ற புலவர் அறம் முதலரை மூன்றும், நீர் வளத்திற்மகற்பமவ 

நிடலத்திருக்கும் என்கிறரர். எைமவ அந்த நீர் வளத்டத எவ்வரறு அதிகரிக்க மவண்டும் 

என்படத. 

நீர்இன்று அடமயர யரக்டகக் பகல்லரம்  

உண்டி பகரடுத்மதரர் உயிர்பகரடுத் மதரமர 

உண்டி முதற்மற உணவின் பிண்ைம்  

உணபவைப் படுவது நிலத்பதரடு நீமர  

நீரும் நிலனும் புணரிமயரர் ஈண்டு  

உைம்பும் உயிரும் படைத்திசி மைரமர (புறநரனூறு, பர. 18: 18-23) 

என்னும் பரைலில் குறிப்பிடுகிறரர். நீர் இல்லரமல் வரழமுடியரத உைலுக்கு. உணவு 

பகரடுத்மதரர் எவமரர அவர் உயிடரக் பகரடுத்தவர். உைல் உணடவமய முதலரக உடையது. 

உணவு என்று பசரல்லப்படுவது நிலமும் நீரும்தரம். நீடரயும் நிலத்டதயும் இடணத்தவர் 

உைடலயும் உயிடரயும் தந்தவர் என்று நீரின் தன்டமடயப் பபருடமபைக் கூறியுள்ளரர். 

நிலத்துைன் நீடரக் கட்டியவர்கள் அறம் முதலரை பசல்வங்கடள நிடலக்கச் பசய்வர். அந்த 

வடகயில் தமிழர்கள் நீடரத்மதக்கி டவத்து மவளரண்டமக்குப் பயன்படுத்த மவண்டும் என்ற 

நுண்ணறிடவப் பபற்றிருந்தைர். 

"நீரரன் வீறு எய்தும் விடளநிலம்" (நரன்மணிக்கடிடக, பர. 83) 

என்னும் பரைலில், நீருள்ள நிலமம சிறப்புடையது, பபருடமயுடையது என்று 

நரன்மணிக்கடிடக கூறுகிறது. மமலும், "தீமுரணிய நீரும்" (புறநரனூறு, பர. 2) என்னும் 

புறநரனூற்றுப் பரைல் நீர்நிடலகடளப் பபருக்கிைரல் புவி பவப்பமடைவதிலிருந்து 

பரதுகரக்கப்படும் என்கிறது. தமிழர் நீர்வளம் பபற்றுச் சிறப்மபரடு வரழும் வரழ்டவமய 

அதிகம் விரும்பிப் மபரற்றியுள்ளைர். 

கயம் திகழ் மசரடல மடலநரைன்  

மகண்டம நயம் திகழும் (ஐந்திடண எழுபது, பர. 5:3-4) 

சங்ககரலநீர் நிடலயின் சிறப்டப வலியுறுத்துகிறது. படகவர் நரட்டில் உள்ள குடறபஎன்ற 

பரைலில், வரும் 'கயம் திகழ் மசரடல நயம்' என்ற வரியரைது. குடிநரக் குளங்கள் யரடைகளரல் 

பரழ்பட்டுப் மபரைடத, "களிறுபடிந்து உண்பைைக் கலங்கிய துடறயும்" (புறநரனூறு, பர. 23: 

2) மமலும், "கலம் கழரஅல் துடற கலக்குற்றை" (புறநரனூறு, பர. 345: 4) என்ற பரைலடி 

உணர்த்துகின்றது. யரடைக் கூட்ைங்கள் கரட்டை அழித்துக் பகரண்டு, படகவர் நரட்டில் 

உள்ள நீர்நிடலகடள அழித்துப் பரழ்படுத்திை. மமலும் படைக்கலங்கடளக் கழுவுவதரல் 

நீர்நிடலகள் பரழரயிை என்ற பசய்தி புறநரனூற்றுப் பரைல் மூலம் அறியமுடிகிறது. 

முடிவுடர 

தமிழர் நரகரிகத்தின் வளர்ச்சியில் நீர் அடிப்படைப் பங்கரற்றியுள்ளடத தமிழ் 

இலக்கியங்கள் பதளிவரகப் பதிவு பசய்கின்றை. நீடர உயிரின் ஆதரரமரகக் கருதிய 

தமிழர்கள், நீர்நிடலகடள உருவரக்கி பரதுகரத்தமதரடு மட்டுமல்லரமல் அவற்டற சமுதரய 

நலன், மவளரண் வளர்ச்சி மற்றும் சுற்றுச்சூழல் சமநிடலக்கரை கருவியரகவும் 
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பயன்படுத்தியுள்ளைர். நீரின் புைிதத்தன்டம, நீர்ப்பரசை முடறகள், நீரியல் சுழற்சி பற்றிய 

அறிவியல் உண்டமகள், நீர் சுத்திகரிப்பு நுட்பங்கள் மற்றும் நீர்நிடலகள் பரதுகரப்பு குறித்த 

பசய்திகள் ஆகியடவ தமிழர்களின் உயர்ந்த அறிடவயும் இயற்டக மநசத்டதயும் 

எடுத்துக்கரட்டுகின்றை. இன்டறய நீர்ப்பற்றரக்குடற மற்றும் சுற்றுச்சூழல் சீர்மகடு மபரன்ற 

பிரச்சிடைகளுக்கு தீர்வு கரண, பழந்தமிழர்களின் நீர் மமலரண்டம முடறகளும் சுற்றுச்சூழல் 

சரர்ந்த சிந்தடைகளும் வழிகரட்டியரக அடமகின்றை. எைமவ, தமிழ் இலக்கியங்களில் 

பதிவரகியுள்ள நீர் பற்றிய அறிடவ அறிந்து நடைமுடறப்படுத்துவது கரலத்தின் மதடவயரகும். 
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